Datum
GDM-vragenlijst:

Wil je, terwijl je wacht, zo vriendelijk zijn en onderstaande vragen zo goed mogelijk invullen?

Wat is je uitgerende datum?

Heb je al een 50g oGTT (kleine suikertest) en/of een 75g oGTT (grote suikertest met 3 waarden) gehad?
[INee

[1Ja, 50 g oGTT:

[1Ja, 75 g oGTT: nuchter , ha 60 min ,nha 120 min

Wanneer werd de 75g OGTT uitgevoerd?

Waar werd de 75g oGTT uitgevoerd?

[IDiabetesspecialistenpraktijk [1Gynaecoloog UHuisartsenpraktijk [ kliniek

Wat is jelengte? cm

Wat was je gewicht VOOR de zwangerschap? kg

Rook je? [INee [JEx-roker sinds: OJa, hoeveel sigaretten perdag?_
Wat is je moedertaal? ODuits, CJAlbanees, CArabisch OBulgaars
OChinees OEngels OFrans OGrieks Oltaliaans OKoerdisch
OPools OPortugees  ORoemeens [ORussisch OSpaans OTurks

LIAnder

Hoe is het met je Duitse taalvaardigheid? [IVoldoende [Itolknodig

Hebben je ouders, broers of zussen of kinderen diabetes? [ONee [Ja

Je hoeveelste zwangerschap dit?
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Hoeveel kinderen heb je gebaard?
e Geboortegewicht van het zwaarste kind? g
e Hebt je ooit zwangerschapsdiabetes gehad? [INee [1Ja
e Heeft je bij eerdere zwangerschappen pre-eclampsie gehad? LINee [lJa

e Heeft een van je kinderen gezondheidsproblemen? CONee [1Ja, welke:

Verwacht je een meerling (tweeling, drieling, etc.)? [INee LJa

Heb je voor deze zwangerschap een vruchtbaarheidsbehandeling gehad? [INee Ja

Slikte je foliumzuur voor uw zwangerschap? [INee [lJa

Gebruikte je metformine vooér je zwangerschap ? [INee [Ja

Heb je in het verleden een injectie gebruikt om af te vallen ? [ONee [0Ja, wanneer was de laatste keer?

(Datum)

Had je al voor uw zwangerschap een hoge bloeddruk? [INee [Ja
Heb je ooit een maagoperatie ondergaan vanwege overgewicht? [INee [lJa, welke:

[1Maagband [lgastric sleeve [ gastric bypass [weet niet [Jandere

Gebruik je medicijnen en/of vitamines? [INee [1Ja, welke:
Zijn er nog andere bekende ziektes of gezondheidsproblemen? [INee [1Ja, welke:

In welke kliniek ga je bevallen?

Wie is je huisarts?

Wie is je gynaecoloog?

Hoe vaak sport je per week? Op dagen per week
Ben je momenteel werkzaam? [INee [1Ja

Op welk telefoonnummer kunnen wij jebereiken?

In de praktijk te meten en in te vullen - GDM-vragenlijst:

Patienten ID:

HbA1c 1. Termin in aktueller Schwangerschaft? %
Gewicht 1. Termin in aktueller Schwangerschaft? kg
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