Datum
GDM Anketi: Lutfen beklerken birka¢ soruyu elinizden geldigince yanitlayiniz.

Bebeginizin beklenen dogum tarihi nedir?

Daha 6nce sizde 50g oGTT (kuguk seker ylikleme testi) ve/veya 75g oGTT (3 kez kan sekeri 6lgiilen buylk
seker yiikleme testi) yapildi mi?

1 Hayir

1 Evet, 50 g oGTT:

[ Evet, 75g oGTT: aghk , 60 dakika sonra , 120 dakika sonra

759 oGTT nerede uygulandi?

L1 Diyabet merkezi [ Kadin hastaliklari ve dogum uzmani [ Aile hekimi [ Hastane/Klinik

75g oGTT ne zaman uygulandi?

Boyunuz kag santimetre? cm

Hamilelikten dnceki kilonuzu yazar misiniz? kilogram

Sigara kullaniyor musunuz?

O Hayir O Hayir, biraktim. Ne kadar stire 6nce biraktiniz?

O Evet, ginde ortalama: adet

Anadiliniz nedir? 1 Almanca I Arnavut 1 Arapca O Cince

O Bulgarca O ingilizce O Fransizca O Yunanca O italyanca O Kirtce
[ Lehge O Portekizce [ Rumence [ Rusca O ispanyolca [ Tiirkge
O Diger

Almanca dil seviyeniz nedir? O Yeterli O terciman gerekli

Ebeveynlerinizde, kardeslerinizde veya gocuklarinizda diyabet (seker hastaligi) olan biri var mi?J Hayir O Evet
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Bu sizin kaginci hamileliginiz?
Kag¢ ¢cocugunuz var?
¢ Dogumda en agir bebeginiz kag kiloydu? g
¢ Hic gebelik diyabeti gegirdiniz mi? O Hayir [ Evet

o  Onceki hamileliklerinizde gebelik zehirlenmesi (preeklampsi) gegirdiniz mi? [ Hayir O Evet

e Cocuklarinizdan herhangi birinin saglik sorunu var mi? [ Hayir [ Evet, hangileri:

Cogul gebelik bekliyor musunuz (ikiz, Ggliz vb.)? [ Hayir [ Evet

Dogurganlik tedavisi gordiniz mi? O Hayir O Evet

Hamilelik 6ncesi folik asit kullandiniz mi? O Hayir O Evet

Hamilelik 6ncesi metformin kullandiniz mi? O Hayir O Evet

Hic zayiflama ignesi kullandiniz mi? O Hayir O Evet, en son ne zaman kullandiniz? ___ (tarih)

Hamilelik 6ncesinde yiksek tansiyonunuz var miydi? O Hayir O Evet

Obezite nedeniyle mide ameliyati oldunuz mu? [ Hayir O Evet, hangisi:

O Mide bandi O Tudp mide O Gastrik bypass O Bilmiyorum O Diger

Herhangi bir ilag ya da vitamin kullaniyor musunuz? [ Hayir O Evet, hangileri:

Bilinen baska bir hastaliginiz veya saglik sorununuz var mi? [ Hayir [ Evet, hangileri:

Dogumunuzu hangi klinikte yapacaksiniz?

Aile doktorunuz kim?

Kadin ve dogum uzmaniniz kim?

Haftada kag kez egzersiz yapiyorsunuz? Haftada glin/giinlerde
Su anda galigiyor musunuz? [0 Hayrr [ Evet

Size hangi telefon numarasindan ulasabiliriz?

Pratikte 6lgiilecek ve doldurulacak - GDM anketi:
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Patienten ID:

HbA1c 1. Termin in aktueller Schwangerschaft? %
Gewicht 1. Termin in aktueller Schwangerschaft? kg
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