Datum
Cuestionario para mujeres con diabetes gestacional

Por favor, responda las preguntas sigientes lo mejor que pueda.

¢ Tiene consigo el informe de parto, el registro de maternidad y/o la libreta amarilla del nifio? [0 No

¢, Cuando naciste?

¢ En qué hospital diste luz?

¢, Se indujo el parto? ONo 0OSi
¢ Fue posible un parto vaginal normal? O No O Si
¢ Fue necesario un parto con foérceps o una extraccion con ventosa? ONo 0OSi

¢ Fue necesaria una cesarea? [ No [ Si, ¢por qué?

O Diabetes O Peso estimado del nifio mayor a 4000g
O Arresto laboral O Induccion frustrante

[0 Cesarea deseada O Complicaciones en la madre

[0 Cesarea repetida 0 Complicaciones en el nifio

[0 Posicién desfavorable del nifio en la pelvis O Partos multiples

O ruidos cardiacos alterados en el nifio

O No conozco ningun motivo O Otro

O Si

¢ Tuviste alguna complicacion durante el parto? 0 No [ Si, ¢ cuales?

O Anemia <10 g/dl O Trombosis venosa profunda

0 Sangrado >1000 ml O Desgarro perineal grado 3-4

O Fiebre O Sindrome HELLP

O Rotura uterina O Cirugia uterina (histerectomia)

[0 Complicaciones cardiovasculares O Embolia pulmonar
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O Neumonia O Preeclampsia
[ Intoxicacion grave durante el embarazo (eclampsia)
O Envenenamiento de la sangre (sepsis) O Trastorno/infeccion de la cicatrizacion de heridas

O Otro

¢, Su hijo tiene o tuvo problemas de salud?

O No

[0 Distocia de hombros (distrofia de hombros)

O Hipoglucemia, en caso afirmativo: ¢,su hijo necesité una infusién de glucosa/azucar? O No OJ Si
O problemas respiratorios

O Otro:

¢ Su hijo tiene algun defecto de nacimiento? ONo 0O Si, scuales?:

¢, Su hijo ha sido trasladado a la unidad neonatal? O No 0O Si, ¢por que?
¢Es  Ouna nifia O un nifio O no especificado?

¢, Cuanto media su bebé al nacer? cm

¢ Cuanto peso su bebé al nacer? g

¢, Qué puntuacion de Apgar tuvo su bebé después del nacimiento?
* Apgar después de 1 minuto
* Apgar después de 5 minutos

* Apgar después de 10 minutos

¢, Qué valor de pH se midio en la sangre del cordon umbilical? O no sé
¢ Estas amamantando? [ Si, estoy amamantando completamente O No, ya dejé de amamantar
[ Si, doy el pecho y complemento O No, no he amamantado
¢, Sigues sintiendo molestias por el parto? O No 0O Si, scuales?
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¢ Tiene alguna peticion o comentario para la reunién?

¢ Quién es su médico de familia?

A medir y rellenar en la consulta - Cuestionario tras GDM

Patienten-ID:

Diabetes Screening:

Datum:

Gewicht der Multter: kg

HbA1c: %

Niichtern-Glukose: mg/dl
OGTT-Glukose nach 120 min: mg/dl

Postpartale Nachsorge:
bei welchem Arzt
nach wie vielen Jahren?
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